Fogalmak / Mit jelentenek a következő fogalmak? 
· pitvar, kamra, artéria, véna, kapilláris, aorta, koszorúér
· artériás vér, vénás vér
· pulzus (szívfrekvencia), verőtérfogat, keringési perctérfogat
· vérnyomás, szisztolés érték, diasztolés érték
· vitorlás billentyű, zsebes billentyű
· szövetnedv, nyirok
· antigén, antitest

Ötféle asszociáció / Alakos elemek

Keringés témakör dolgozat lehetséges kérdései


A, vörösvérsejtek
B, fehérvérsejtek
C, vérlemezkék
D, mindhárom
E, egyik sem


	állítás
	megoldás 

	alakja fánk, középen benyomott korong
	

	7-8 mikrométer méretű
	

	száma: 5 millió db/mm3
	

	120 nap élettartam
	

	alakja gömb
	

	a vöröscsontvelőben termelődik
	

	hemoglobint tartalmaz
	

	feladata az oxigén szállítás
	

	felszínükön vannak a vércsoport antigének
	

	vasat tartalmaz
	

	a vér vörös színét okozza
	

	4 alegységből álló összetett fehérjét tartalmaz
	

	5-20 mikrométeres mérettartomány
	

	számuk: 4-9 ezer db/ mm3
	

	állábas mozgás
	

	képesek a kapilláris falán átjutni
	

	feladata: a szervezet védelme
	

	sejtmaggal rendelkezik, festékanyaga nincs
	

	vannak köztük memóriasejtek
	

	hártyával körülvett sejtplazmatöredék
	

	a sérült ér falára letapadva elzárják a sebet
	

	megindítja a véralvadást / hálózatos szerkezetű fibrin 
	

	hormonokat, karbamidokat, húgysavat tartalmaz
	

	a vér 56%-át alkotja
	



Rövid kérdés
· Sorolja fel sorrendben, kívülről befelé haladva a szívfal rétegeit! (3)
· Mutassa be a szív üregrendszerét! (2)
· Írja le a vitorlás billentyűk működését (elhelyezkedés, felépítés, működés)!	(4)
· Írja le a zsebes billentyűk működését (elhelyezkedés, felépítés, működés)!	(4)
· Mi a pulzus? Mi tekinthető normális értéknek? Hogyan változik fizikai terhelés hatására? (3)
· Mi a vérnyomás? Mi tekinthető normális értéknek? Miért két adatot adunk meg a jellemzésére? (3)
· Hasonlítsd össze az artériák és vénák felépítését! (3)
· A keringési rendszer melyik értípusában legkisebb a vér áramlási sebessége? (1)
· A keringési rendszer melyik értípusában tapintható a pulzus? (1)
· A keringési rendszer melyik értípusában vannak zsebes billentyűk? (1)
· A keringési rendszer melyik értípusa egyrétegű laphám? (1)
· A keringési rendszer melyik értípusában történik a gázcsere? (1)
· A keringési rendszer melyik értípusában legnagyobb az összesített keresztmetszet? (1)
· A hajszálereken keresztüli anyagáramlást milyen erőhatások működtetik? (2)
· Mi a nyirokcsomók feladata? (1)
· Sorold fel a fehérvérsejtek típusait! (3)
· Mi jellemzi a nem specifikus (= velünk született) immunválaszt? (3)
· Mit jelent a sejtes immunválasz? Mutassa be a kialakításáért felelős sejteket!	(3)
· Mit jelent az antitestes immunitás? Mutassa be a kialakításáért felelős sejteket! (3)
· Írja le egy vörösvérsejt útját a tüdő kapilláristól kezdve az ugyanide történő visszaérkezésig! Jelezze a kis és nagyvérkör szakaszhatárait! (5)
· Írja le, hogy milyen feladatot lát el a vörösvérsejt! (1)	
· Sorolja fel, melyek azok a képletek, amelyek a vér egyirányú áramlását okozzák! Határozza meg helyüket! (4)
· Ismertesse, hogy mi a koszorúserek feladata. Miért életveszélyes ezek elzáródása? (2)
· Sorold fel a nyirokszerveket! (2)
· Hol képződnek a T-limfociták? (1)
· Milyen típusait különböztetjük meg a védettségnek? Mi alapján történik a megkülönböztetés? Minden típusra mondj példát! (4)

[image: ]Ábraelemzés
Ismertesse a szív felépítését a mellékelt ábra segítségével






Egészségügyi vonatkozások
Válassz ki a felsoroltak közül egy betegséget, és jellemezd részletesen! (a betegség okai, tünetei, gyógyítás, megelőzés)							(4)
· vérszegénység, vérzékenység, magas vérnyomás betegség
· vérrög képződés (trombózis, embólia), szívinkfartus, érelmeszesedés, leukémia, aids
[bookmark: _GoBack]Gyakorlati feladat
Vérátömlesztés - gyakorlati feladat; 						(5)
· nevezze meg a vérátömlesztés általános szabályát!
· adhat-e vért A vércsoportú ember AB-s vércsoportúnak? (itt minden kombináció lehetséges)
· és fordítva? (AB-s adhat-e vért A-s embernek?)
· magyarázd a jelenséget!






Emelt szinten: 
· az O2 és CO2 szállítása a szervezetben (a vér hogyan veszi fel és milyen módon szállítja)
· véralvadás mechanizmusa
· specifikus és nem specifikus immunválasz
· ABO és RH vércsoport összeférhetetlenséggel kapcsolatos gyakorlati kérdések
· a szívműködés folyamata, nyomásviszonyok a szívben 
· a véráramlás fizikai jellemzői az erekben (keresztmetszet-nyomás és sebesség összefüggések)
· a szív ingerképző és ingerületvezető rendszere
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